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2625 SE Cove Rd., Stuart, FL. 34997 - 772-266-2500

10:30     Fit Friday
11:00     The Art of Scent for    
               Therapy & Relaxation
1:30       Cooking Class
3:00       Pictionary/Poolside
4:00       Social Hour 
6:15       Gangster Movie

Arbor Day 

10:00  Scenic Drive 
1:30     Healthy Walk
2:30     Talk about the Old          
             Days
3:00     BINGO     
6:15     Thriller Movie

10:30    Healthy Moving
11:00    Arm Chair Travel/
              Who has traveled?
1:30      Healthy  Walk
3:00      Entertainment with 
              Matt Andrews(Guitar)
4:00      Trivia Social Hour
6:15      Western Movie

10:00     Scenic Drive
1:30       Poem Reading   
2:00       Allegiance Health        
               Talk 
3:00       BINGO
6:15       Suspense Movie

10:30   Easy Moving Monday
11:00   Brain Games
1:30     Afternoon Stroll
2:30     Plants & Gardening
3:00     Current Events
4:00     Social Hour & Chat
6:15     Hallmar Movie

10:30    Sunday Yoga
11:00    Trivia Group Fun
11:30    Prayer & Devotion
1:00      Movie & Popcorn
2:30      Water the Garden
3:00      BINGO 
6:15      Classic Movie

10:30   Saturday Yoga
11:00   Morning Meditation
1:30     Afternoon Walk
2:00     Game of Pool
3:00     BINGO
6:15     Musical Movie

10:30     Fit Friday
11:00     The Art of Scent for    
               Therapy & Relaxation
1:30       Pictionary
3:00       Surprise Refreshment
4:00       Social Hour 
6:15       Gangster Movie

10:30   Tai Chi Moving
11:00   Crocheting/Knitting  
1:30     Healthy Walk
2:30     Crocheting/Knitting
3:00     BINGO     
6:15     Thriller Movie

Earth Day 

10:30   Healthy Moving
11:00   Activity Meeting
1:30      Cooking Class
2:30      Phone Help
3:00      John Lobosco
              Accordion Keyboard
4:00      Social Gathering
6:15      Western Movie

10:30    Tai Chi Tuesdays
11:00    Menu Meeting 
1:30      Book Club
2:00      Game of Pool
3:00      BINGO
6:15      Suspense Movie

10:30   Easy Moving Monday
11:00   Brain Games
1:30     Afternoon Stroll
3:00     Water the Garden
4:00     Social Hour & Chat
6:15     Hallmark Movie 

10:30    Sunday Yoga
11:00    Group Trivia Fun
11:30    Prayer & Devotion
1:00      Movie & Popcorn
3:00      BINGO 
6:15      Classic Movie      

10:30   Saturday Yoga
11:00   Armchair Travel   
1:30     Afternoon Walk
2:00     Putt Putt Challenge
3:00     BINGO 
6:15     Musical Movie

10:30    Fit Friday
11:00    Word Search
2:00      Game of Pool   
3:30      Trivia/Poolside 
4:00      Social Hour  & Laughs
6:15      Gangster Movie

10:30      Tai Chi Moving
11:00      Current Events
1:30        Afternoon Stroll
2:00        Getting to know your  
                neighbor
2:30        Water the Garden
3:00        BINGO         
6:15        Thriller Movie

10:30   Healthy Moving
11:00   Artistic Painting
1:30     Afternoon Walk
3:00     Meritt & Moreau
             Vocalists  
4:00     Happy Hour
6:15     Western Movie

10:00    Scenic Drive
1:30      Trivia
2:00      Allegiance Price is        
              Right              
3:00      BINGO
6:15      Suspense Movie

10:30   Easy Moving Monday
11:00   Brain Games
1:30     Afternoon Stroll
2:00     Water the Garden
2:30     Shu�eboard
4:00     Social Hour & Chat
6:15     Hallmark Movie

Ramadan Begins 

10:30    Sunday Yoga
11:00    Fun with Trivia 
1:00      Movie & Popcorn
3:00      BINGO
4:00      Social Hour
6:15      Classic Movie

10:30   Saturday Yoga
11:00   Armchair Travel   
1:30     Trivia
2:00     Cornhole Challenge!!
3:00     BINGO 
6:15     Musical Movie

10:30     Fit Friday
11:00     Needle Point etc.
1:30       Afternoon Stroll
3:00       Jim Bacchiochi/
               Entertainer
4:00       Social Hour  & Fun
6:15       Gangster Movie

10:30    Tai Chi Moving
11:00    Paint at Picture
1:30      Water the Garden
2:00      Healthy Talk with  
              Vitas Ask The Doctor
3:00      BINGO       
6:15      Thriller Movie

10:30    Sit & Fit Exercise
11:00   Town Hall Meeting
1:30      Easy Walking
2:00      Garden Planting
3:00      Shu�eboard/Poolside
4:00      Trivia Social Hour
6:15      Lifetim Movie

Wednesday

10:00    Scenic Drive
11:00    Arts and Crafts
2:00      Game of Pool/Billiard
3:00      BINGO
4:15      Poem Reading
6:15      Suspense Movie

Tuesday

10:30   Easy Moving Monday
11:00   Brain Games
1:30     Afternoon Stroll
2:30     Cornhole Challenge !!  
4:00     Social Hour 
6:15     Hallmark Movie

Monday

                         

10:30    Sunday Yoga
11:00    Trivia Challenge
11:30    Prayer & Devotion
1:00      Movie & Popcorn
3:00      BINGO 
6:00      Classic Movie

Easter Sunday 

Sunday
2

10:30   Saturday Yoga
11:00   Armchair Travel
1:30     Trivia
2:00     Shu�e Board
3:00     BINGO
6:15     Musical Movie

Saturday

10:30    Fit Friday
11:00    Trivia 
1:30      Afternoon Stroll
2:00      Water Garden
2:30      Pictionary/Poolside
4:00      Social Hour & Smiles
6:15      Gangster Movie

Good Friday 

Friday

10:30     Tai Chi Moving
11:00     Hangman
1:30       Cooking Class
2:30       Phone help
3:00       BINGO
6:15       Thriller Movie

All Fools' Day 

Thursday


